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Thomas Dourado dá aula de personal stylist na Estácio 

 

Por Redação, com ACS - do Rio de Janeiro 

 

Thomas Dourado, personal stylist e autor do livro Mania de Beleza (Nova Razão Cultural), irá 
ministrar a partir do dia 16 de janeiro um curso de Personal Stylist na Universidade Estácio de Sá, 
campus Barra/AKXE.  

As aulas acontecerão durante quatro sábados, das 8:00h às 12:00h. Aos interessados outras 
informações podem ser encontradas nos telefones 2432-3800/ 3231-0000 ou pela Internet: 
www.estacio.br/ferias. 
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Marialzira Perestrello lança livro pela Nova Razão Cultural 
 
Por Redação, com ACS - do Rio de Janeiro 

 

 
 

A escritora Marialzira Perestrello lança seu décimo livro de poesias, Cantos da Varanda, pelo perfil 
literário da Nova Razão Cultural. Este é o seu segundo livro pela editora, o primeiro foi a A Barca 
Branca em 2007. 
 
Na nova obra reúnem poemas escritos em Paquetá, Teresópolis e Rio de Janeiro, lugares que 
alegram o coração da autora. São poesias que narram momentos, sentimentos e desejos. 
 
Neste livro os poemas foram divididos por três partes: Na Varanda, Recordações e Poemas 
Diversos. O Prefácio é em francês escrito pelo renomado médico e psicanalista René Major. 
Marialziara Perestrello, aos 94 anos, é o exemplo que nessa vida tudo é possível: amar, lutar e 
conquistar o que se quer. Até mesmo voltar a mergulhar nas praias da Ilha de Paquetá às margens 
da Baia de Guanabara, que depois de anos está liberada para banho. 
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